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w zwigzku z realizacjg projektu pt.: ,,Doskonalenie umiejetnosci cyfrowych i kompetencji spotecznych

0s6b powyzej 50 roku zycia.”
wspotfinansowany ze srodkdw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu

Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020 realizowanego przez Centrum Doradztwa

Gospodarczego Sp. z 0.0. na podstawie umowy powierzenia Grantu nr WER19SZA0019

zawartej z Fundacjg Rozwoju Systemu Edukacji z siedzibg w Warszawie

Miejsce
LP Data Tematyka wsparcia edukacyjnego Godziny wsparcia realizacji
dziatania
Poznajmy sie - zajecia int ine i (Gr 51((:)/:(2)82_1;5?2:(2\%019) Dom Seniora
1 20.11.2021 r. oznajmy sie zajeaa'/n egracyjne i . - Pogodna
wprowadzajgce 12:30-14:30 Dolina
(Gr. 6C/2021/52A0019)
Smartfon, tablet — mafe urzqdzenia o wielkiej (G 513;282_1}562:2\%019) Dom Seniora
- r.
2 22112021 r martjon, taoie marte urzqgazenia o wieikiej _ Pogodna
mocy 16:30-18:30 Doli
(Gr. 6C/2021/SZA0019) olina
Smartfon, tablet ienit dia swojej (Gr slcl/:ggz;}:z:i%ow) Dom Seniora
3 24.11.2021r. martjon, table CO moge zmienic dla swojej . B Pogodna
wygody? 13:30-15:30 Doli
(Gr. 6C/2021/SZA0019) ofina
contake (or. 5C/2001/5zac0ms) | DO Semiora
ontakty r.
4 27.11.2021r. 1230 — 14:30 I’Doglpdna
(Gr. 6C/2021/SZA0019) olina
(or. 5C/2071/57A0019) | PO Semiora
r.
1. . Odbi 1 f 7 -
5 30.11.2021r ieranie potqczen 11301330 Fl;ogl.odna
(Gr. 6C/2021/5ZA0019) ofina
(or. 5C/2001/5zac0ns) | DO Semiora
6 04.12.2021 . Wykonywanie potgczeri 1230 — 14:30 - PDogI.C)dna
(Gr. 6C/2021/5ZA0019) ofina
(Gr. 5C/2071/s7Ac019) | DO Semiora
r.
12, . SMS -
7 08.12.2021r 16:00 — 18:00 I’Doglf)dna
(Gr. 6C/2021/5ZA0019) olina
(Gr. 5C/2071/a7A0019) | DO Semiora
. . r.
8 11.12.2021 . (Nie)bezpieczna rozmowa 1230 — 1430 - PDogI.odna
(Gr. 6C/2021/5ZA0019) ofina
(or. 5C/2001/52Ac01s) | DO Semiora
9 14.12.2021 r. Internet 13.30 - 1530 - I;og;.odna
(Gr. 6C/2021/5ZA0019) ofina
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(or.5C/2001/5zAc0ne) | Do Seriora
r.
10 | 18.12.2021r. Wideopotgczenia cz. 1 - Pogodna
12:30-14:30 Dolina
(Gr. 6C/2021/5ZA0019)
(Gr slcz/:ggz_lgz:i%ow) Dom Seniora
2. . Wi t ia cz. 2 - -
11 20.12.2021r ideopotqczenia cz 14:30 — 16-30 PDong)dna
(Gr. 6C/2021/SZA0019) ofina
(or.5C/2021/5zAc0ms) | DO Seriora
12 22.12.2021r. Aparat w smartfonie/tablecie & - Pogodna
12:30-14:30 Doli
(Gr. 6C/2021/SZA0019) olina
(or. 5C/2071/a7A0019) | O™ Semiora
r.
13 08.01.2022 . Moje zdjecia w smartfonie/tablecie 1230 — 1430 - Pogodna
(Gr. 6C/2021/5ZA0019) Dolina
(or. 5c/2001/szAc0ns) | DO Semiora
14 10.01.2022r. Wyszukiwanie informacji w Internecie cz. 1 £ 1530 - 1730 - Pogodna
(Gr. 6C/2021/SZA0019) Dolina
(Gr. 5C/2071/a7A0019) | O™ Semiora
r.
15 15.01.2022rr. Wyszukiwanie informacji w Internecie cz. 2 1230 — 14:30 - Pogodna
(Gr. 6C/2021/5ZA0019) Dolina
(Gr.5C/2071/a7Ac019) | DO Semiora
r.
16 19.01.2022r. Wyszukiwanie i oglgdanie filméw w Internecie 13:00 — 15-00 - Pogodna
(Gr. 6C/2021/5ZA0019) Dolina
(or. 5C/2001/5zac0ms) | DO Semiora
r.
.01. . I -
17 22.01.2022 r nternetowa poczta 1230 — 14:30 PDogI?dna
(Gr. 6C/2021/SZA0019) olina
(or. 5C/2071/a7A0019) | O™ Semiora
) r.
18 25.01.2022r. Internetowy list 12:30 — 1430 - F;oglf)dna
(Gr. 6C/2021/SZA0019) olina
(or. 5c/2071/52A0019) | O™ Semiora
. . r.
19 29.01.2022rr. Nowa wiadomos¢ 1330 — 15:30 - PDogI.C)dna
(Gr. 6C/2021/5ZA0019) ofina
12:00 -14:00 Dom Seniora
Podsumowanie — Zajecia podsumowujgce i (Gr. 5C/2021/SZA0019)
20| 31.01.2022r. sesja pytari Q&A 14:30 - 16:30 PDO*C’;,Odna
(Gr. 6C/2021/5ZA0019) olina




